
Rekordteilnehmer des ZehnMeilenLaufes von 2008 bis 2016

* bei jeder Teilnahme absolvierte der Teilnehmer den Hauptlauf über 10 Meilen (16,09km).

Name Jahr- Verein / Wohnort Anzahl

gang Teilnahmen

Brandt, Thomas  68 LSF Oldenburg  9 *

Büssing, Stephan  86 TV Cloppenburg  9 *

Ochsenfahrt, Manfred  61 TV Dinklage  9 *

Fischer, Malte  01 TSV Großenkneten  8

Rohnstock, Rainer  52 BW Langförden  8 *

Wulfekuhl, Georg  46 TSG Hatten-Sandkrug  8 *

Behling, Sasha  02 TSV Großenkneten  7

Benkendorf, Carolin  00 BV Garrel  7

Böttcher, Lotta  07 TSV Großenkneten  7

Catalucci, Gino  53 StTV Berne  7 *

Fleischer, Michael  90 LT Lebenshilfe Delmenhorst 7

Horand, Marek  03 BV Garrel  7

Kramer, Karin  65 TSV Großenkneten / Team Erdinger  7

Lueken, Jannis  05 TSV Großenkneten  7

von Seggern, Gerd  64 LT Lebenshilfe Delmenhorst 7

Willers, Eike  97 TSV Großenkneten  7

Ahrens, Hannah  04 TSV Großenkneten  6

Beckmann, Franz  57 BV Garrel  6

Behling, Anna-Lena  03 TSV Großenkneten  6

Bohlen, Hans-Günther  48 LT Bad Zwischenahn  6 *

Böckmann, Lene  03 TSV Großenkneten  6

Böttcher, Paula  94 VfL Oldenburg  6

Bröring, Gisela  55 49377 Vechta  6

Bruns, Thorsten  75 OLRC  6

Dopp, Hedwig  56 LT Wardenburger TV  6

Enstipp, Frank  62 SV Ofenerdiek  6

Fischer, Mike  67 Huntewachteln  6 *

Frommhold, Rica  94 Ahlhorner Sportverein  6

Harms, Hermann Karl  40 VfL Oldenburg  6

Hellbusch, Hanjo  74 TSV Großenkneten / Team Erdinger  6 *

Herke, Petra  70 TuS Zetel  6 *

Hetke, Alexander  57 Goldenstedt  6

Kämper, Mats  01 TSV Großenkneten  6

Kollasch, Malte  03 TSV Großenkneten  6

Kraudelt, Andrea  72 Hundsmühler TV  6 *

Lameyer, Hartmut  59 LT Wardenburg  6

Lauhöfer, Detlev  59 TSV Großenkneten  6

Muchow, Michael  66 Hammelwarder Sprinter  6

Nagel, Allegra  02 TSV Großenkneten  6

Niemöller, Edgar  69 TuS Ofen  6 *

Pannemann, Hergen  66 TSV Großenkneten  6

Peterßen, Carsten  69 Wildeshauser Lauftreff  6 *

Raadersma, Cord  68 Blau-Weiß Bümmerstede  6 *

Schäfer, Matthias  64 BV Garrel  6

Schmidt, Andreas  57 Vareler TB  6

Schmidt, Helga  61 Vareler TB  6

Schmitz, Dagmar  66 TSG Hatten-Sandkrug  6

Schnellecke, Uwe  62 LT Oldenburg Süd  6

Sommer, Tim  76 beneFit Oldenburg  6

Stramann, Matthias  67 TSV Großenkneten  6 *

Stramann, Monika  65 TSV Großenkneten  6

Taetz, Reinhard  42 LT Oldenburg Süd  6

Tebben, Ludger  57 BV Garrel  6 *

Thater, Ralf  60 LSF Oldenburg  6

Wahl, Lucia  03 TSV Großenkneten  6

Webersinke, Marlen  63 Vareler TB  6

Wienken, Heinrich  65 BV Garrel  6



Von insgesamt 2.469 verschiedenen Teilnehmern, die über die 
unterschiedlichen Strecken des ZehnMeilenLaufes von 2008 bis 2016 
teilgenommen haben, waren nur Thomas Brandt, Stephan Büssing und 
Manfred Ochsenfahrt durchgehend bei allen neun Veranstaltungen vertreten, 
und das noch dazu jeweils im Hauptlauf über 10 Meilen (16,09 km). Dahinter 
folgen mit Malte Fischer, Rainer Rohnstock und Georg Wulfekuhl ebenfalls drei 
Teilnehmer, die bei acht Veranstaltungen die Ziellinie überqueren konnten. 
Weitere zehn Teilnehmer kommen auf sieben erfolgreiche Teilnahmen und 
bereits 41 Teilnehmer nahmen sechsmal teil. Auf fünf Teilnahmen bringen es 
53 Läuferinnen und Läufer, während 98 Teilnehmer schon viermal dabei waren 
und 182 Teilnehmer auf drei absolvierte Veranstaltungen zurückblicken können.  
 
Der Anteil der Läuferinnen und Läufer, die zum ersten Mal am ZehnMeilenLauf 
teilnehmen, liegt pro Veranstaltung durchschnittlich bei 38,7 %. Das bedeutet 
im Umkehrschluss, dass durchschnittlich 61,3 % der Teilnehmer des 
ZehnMeilenLaufes bereits zum wiederholten Male antreten und somit auf 
mehrere Teilnahmen in Großenkneten kommen. Infolge dieser wiederholten 
Teilnahmen erreichten die 2.469 verschiedenen Teilnehmer im Laufe der Jahre 
insgesamt 4.133 Teilnahmen mit erfolgreichen Zielankünften.  


